VI|LABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 27 mars au 31 mars 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

taboulé
(semoule BIO)

sauté beeuf VBF sauce
moutarde a |'ancienne

tortilla

poélée de légumes et pdt
yaourt ardme

fruit frais de saison HVE

carottes r'apéeé HVE

tortellini tomate
mozzarella BIO jus
basilic

fromage frais & tartiner

dessert lacté (gélifié)
saveur vanille

roulade de volaille (et
cornichon)

ceuf dur (mayonnaise)

manchons de poulet rétis

bouchées de blé

purée potiron et pdt

tfomme

banane

salade de mdis (et coeur
de palmier)

jambon* qualité
supérieure

quenelles nature sauce tomate

beignets de salsifis

emmental a la coupe

fruit frais BIO

tomates vinaigrette

hoki MSC (plein filet)
pané (et citron)

chou fleur BIO
sauce blanche(et pdt)

creme anglaise

ceufs a la neige

WEN

-.!.-
*'l'

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de I'Essonne

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francgaise

* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

# = Aide UE a destination des écoles AQP = Aﬁpélla'l'ion- dl‘-igine ot
- AOC = Appellation Origine Contrélée

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert)

HVE = Haute Valeur Environnementale

CFEZ = Certificat environnemental des exploitations de

niveau 2

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




VI|LABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 3 au 7 avri

2023

LUNDI

MARDI

MERCREDT

JEUDT

VENDREDI

betteraves HVE
vinaigrette

crépe fourrée sauce fromage

haricots verts CEE2
(échalote) et pdt

pomme production locale
HVE

laitue iceberg

omelette BIO sauce
fagon piperade

semoule BIO

(et ratatouille)

yaourt sucré

gaufrettes parfum
chocolat (plumétis)

concombres vinaigrette

daube de beeuf VBF

boulettes de blé pané facon thar

lentilles et carottes
CEEE

fromage frais aréme

fruit frais de saison HVE

carottes rdpées BIO

émincés de poulet facon
kebab

galette soja sauce tandoori

pommes campagnardes

(mayonnaise et ketchup)

coulommiers

fruit frais BIO

Repas Indien
salade de lentilles aux
épbices
tandoori de colin
d'Alaska MSC

riz BIO

a l'indienne (et épinards)

fromage frais a tartiner

compote aux fruits
exotiques

Y
'I’YY

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de I'Essonne

.Légendes 3
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race da Viande

Ces menus sont susceptibles d' etr‘e modrfres en rcusan des aléas c.'rmatrques et/ou d’ approws:onnernents

VPF Vncmde Por‘c Frangaise

* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

# Alde UE a deshna‘hon des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert)

AOP Appella‘hon Oﬂgme Profegee. |
AOC Appellahon Omgme Confr'ole.z: ]

HVE Haute Valeur Environnementale

CEER = Certificat environnemental des exploitations de
niveau 2

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




VI|L ABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE YVELINES

semaine du 11 au 14 avril 2023

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDIL VENDREDI

FERIE

betteraves HVE

i e ceuf dur (mayonnaise) coleslaw salade de blé doré
vinaigrette a |'échalote
boulettes agneau sauce , . pizza au fromage
chipolatas grillées* nuggets poulet BIO
au thym (emmental)
garniture orientale végé quenelle nature sauce tomate bouchées de blé
pommes grenailles et petits pois et carottes | | haricots beurre BIO

semoule et carottes 5
cotes de blettes CkE2 . (échalote)

petit fromage frais aux

from BIO aourt sucré _
R / fruits

éclair au chocolat :
fruit frais de saison HVE fraises (et sucre) fruit frais BIO

ceuf en chocolat

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de I’Essonne

‘Légeﬁd-es :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

CEE2 = Certificat environnemental des exploitations de

niveau 2

pdt = pomme de terre

VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE d destination des écoles | AOP = Appe:lkl_i':l'io-n'.('jrigi_hé,: Protégée.
* = Plat contenant du pore nouvelle recette/nouveau produit * AOC = Appellation Origine Contrdlée

LR = Label Rouge produit issu AB (écrit en vert) l—ivE = Haute Valeur Environnementale . MSC = péche durable




VI|LABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 17 au 21 avril 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDTI

JEUDI

VENDREDI

radis (et beurre)

émincé de poulet BIO
et son jus

boulettes de soja sauce d la créme

(et riz)

yaourt sucré BIO local

gateau (pompon ceeur
cacao)

chou fleur CEE2 pe.r's_ill'éfr”.

tomates sauce ciboulette

colin d'alaska pané MSC
et citron

purée de légumes et
pdt BIO

compote de pomme
(HVE)

crépe fourrée au
fromage

roti de beeuf VBF froid
(et mayonnaise)

garniture provengale végé

coquillettes a la tomate

fromage a tartiner ail et
fines herbes

fruit frais de saison HVE

taboulé

steak haché VBF sauce
barbecue

bouchée de pois

épinards au gratin (pdt)

velouté aux fruits mixés

fruit frais BIO

concombres vinaigrette

tarte flan au saumon
ciboulette

poelée de Iégumes (pdt)

fromage BIO

creme dessert saveur
vanille

¥y

L) 4.!0
W

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de I'Essonne

-Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise
RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptibles d'€tre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise
* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

# = Aide UE & destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert)

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

CEEZ = Certificat environnemental des exploitations de
niveau 2

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




VI|LABE

O * O
RS

ALLOCATIONS
FAMILIALES

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 24 au 28 avril 2023 Vacances Scolaires

LUNDI

MERCREDI JEUDI VENDREDI

MARDI

betteraves HVE vinaigrette

boeuf bourguignon VBF

palets fromagers emmental

petits pois CEE2 (et
champignons)

ec'rai re AOP/ AGC
zndlv;duel '

sail

quatre quart pur beurre

salade de mais (et tomates) Repas Espagnol

concombres BIO sauce
a |'aneth

achard de légumes HVE
melon HVE

. . beignets de calamars
manchons de poulet moules sauce a la créme
tortilla fusillis BIO

(ratatouille) et fromage

(anneau entier)

courgettes au gratin et

iz BIO gl
pdt riz fagon paélla

frites rapé

fromage frais a tartiner pointe de brie fromage frais sucré

yaourt sucré BIO

fraises (et sucre) churros

mousse au chocolat au lait fruit frais de saison HVE

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise
RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptrbn'es d etre modlﬁes en r'mson des aleas chmataques et/oud’ appr'owsronnements

CEE2 = Certificat environnemental des exploitations de

# Aide UE & des‘rmahon des écoles

VPF = Vlande Porc Frangaise AOP Appel!nﬂon Or'lgme ?ro‘l'egee"__

AOC Appellchono

niveau 2

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert)

* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge HVE Haufe. ane.ur Enwr‘onnemenfale




oW
Y.r'l’

ALLOCATIONS

VI|LABE MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 2 au b mai 2023 Vacances Scolaires .

LUNDI MARDTI MERCREDI JEUDI VENDREDI

taboulé laitue iceberg ceufs dur + mayonnaise macédoine
semoule BIO
crépes fourrées sauce au| | roti de beeuf froid VBF hoki MSC (plein filet roti de porc *LR sauce
P p P
fromage (et cornichon) doré au beurre pruneaux
garniture de lentilles d la tomate végé quenelle nature sauce pruneaux
haricots beurre CEE2 trio de légumes BIO urée pomme de terre
FERIE i mezze penne == & R
(échalote) (échalote) (et pdt) nature BIO
yaourt framboise BIO carré de |'est petit fromage frais sucré canTai AOP / AGC
local G mdlwduel

brownie créme dessert vanille fruit frais de saison HVE fruit frais de saison HVE

Ces menus sont suscept:b.'es d'étre mod:ﬁes en raison des aléas chmatrques et/ou d'approvisionnements

CEE2= Czr-.ﬁfimf environnemental des exploitations de

niveau 2

iLégendes : VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE & destination des écoles = AOP = Appeihhon@rl ne Pro’regeer :

‘ VBF = Viande Bovine Frangaise * = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit AOC Appellahon 'Orlgme'ConTroIeef” pdt = pomme de terre
} RAV = Race d Viande LR Label Rouge produit issu AB (écrit en vert) HVE = Haute Vo.leur Environnementale MSC = péche durable



VI|L ABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

e PEE

RESTAURATION

semaine du 9 au 12 mai 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDT

JEUDI

VENDREDI

FERIE

carottes rdpées HVE

émincés de poulet BIO
sauce fagon rougail

rougail végé

pommes fagon
sarladaises

mimolette

compote BIO

concombres vinaigrette

carbonade de beeuf VBF

crépe fourrée sauce fromage (emmental)

poélée de légumes et riz

velouté aux fruits mixés

tarte au flan

céleri rémoulade

tarte au fromage
(emmental)

épinards sauce blanche
(pdt)

fromage BIO individuel

melon HVE

ceuf dur mayonnaise

Cassolette colin d'alaska

MSC quenelles de
brochet

semoule BIO

petit fromage frais ardome

fraises (et sucre)

s
Wy

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de I’Essonne

';Légendes ;
‘ VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d' etr'e modrfres en raison des aléas chmattques et/oud’ approws.'onnements

VPF = Viande Porc Frangaise
= Plat contenant du pore

LR = Label Rouge

# Aide UE & desfmu‘rlon des écoles

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert)

 AOP= Appeila‘tmn Or[gme Profegee

AOC=

HVE Hau‘re, aneur Enwr‘onnemzn'rale

CEE2 = Certificat environnemental des exploitations de |

niveau 2

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




Uil ABé MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 15 au 19 mai 2023

betteraves HVE vinaigrette pizza au fromage (emmental)
salade verte BIO
, ) roti de porc* froid (et
boulette de blé panée _ P _
hachis parmentier au mayonnaise)
bceuf VBF boulettes de soja sauce tomate
tortis BIO batonniere aux carottes FERIE
(e.r ratatoui ”e) parmentier végétarien ‘jﬂunes (r‘iz)
chaour'ce. AOP / AOC & la st paulin yaourt sucré
L colipe
fruit frais de saison HVE fruit frais de saison HVE
dessert lacté BIO
ALLOCATIONS
FAMILIALES
de I'Essonne
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements
Légendes : VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE a destination des écoles ~ AOP = Appellation Or-rgme Protégée o e""'”:::;":f;“'d” sl
VBF = Viande Bovine Frangaise * = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit L AOC= Appgllﬁi‘i’on_Origirig"'Coﬁfraléé pdt = pomme de terre

RAV = Race & Viande LR = Label Rouge produit issu AB (écrit en vert) HVE = Haute Valeur Environnementale MSC = péche durable



VI|LABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 22 au 26 mai 2023 DECOUVERTE DES TERROIRS DU SUD

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

melon HVE

émincés de poulet BIO sauce
miel et romarin

quenelles nature sauce miel et romarin

blé doré (et blettes a la

provencale)

fromage frais ail et fines
herbes

créme dessert saveur pralinée

carottes rapées HVE au citron

axoa de beeuf VBF haché

boulettes de soja sauce axoa végé

pommes de terre fagon
sarladaises

yaourt sucré BIO

gdteau basque

ceuf dur et mayonnaise

beignets de calamars (et
citron)

riz (et courgettes)

fromage blanc nature + miel

fruit frais de saison HVE

demi pamplemousse BIO
(et sucre)

garniture cassoulet® (saucisses et
saucisson a |'ail)

tortilla

haricots blancs a la

tomate

biiche au lait de mélange

fruit frais de saison HVE

tomates aux olives vertes

mezze penne napolitaine
BIO

 pont I'évéque AOP/AOC
~ alacoupe

péche au sirop

0 *-
Yo ¥

YfY

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de I'Essonne

lLégendesr :

VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du pore

LR = Label Rouge

# = Aide UE d destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert)

~ AOP = Appellation Origine Protégée
AO'_'C = Appellation Or.'i:g.i'né Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

CEE2 = Czr-hfi::uf.environnemen'ml des exploitations de

niveau 2

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable



VI|LABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 30 mai au 2 juin 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

FERIE

pastéque HVE

roti de porc* LR au jus

palets fromager a |'emmnental

poélée 4 légumes BIO
(et pdt BIO)

velouté aux fruits mixés

gaufrettes parfum chocolat
(plumétis)

carottes r‘é‘_pées; HVE

pilons de poulet rotis

bouchées de blé

petits pois CEE2

emmental a la coupe

gélifié saveur vanille

concombres vinaigrette
BIO

hoki MSC pané (et
citron)

purée de pomme de terre
et courgettes

petit fromage frais sucré

cerises

betteraves HVE mimosa

lentilles BIO a la
tomate

riz BIO

coulommiers

fruit frais de saison HVE

0 * 0
25X

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de |'Essonne

;L_ééém!i

VBF = Viande Bovine Frangaise
RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise
* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

# = Aide UE & destination des écales
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert)

 AOP = Appellation Origine Protégée
" AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

CEE? = Certificat environnemental des exploitations de

niveau 2

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




VI|L ABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 5 au 9 juin 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

melon HVE

sauté de boeuf VBF
sauce poivrade

boulettes de blé pané fagon thai

persillées

& la coupe

compote de pomme (HVE)

chou fleur CEE2 et pdf

it nectaire AOP/AOC

taboulé
semoule BIO

haché au cabillaud fagon
brandade

haricots verts et be_ur're
HVE (échalote)

suisse aux fruits BIO

gdteau moelleux au chocolat

accras de morue

paupiette au veau sauce
forestiere

quenelle nature sauce forestiére végé

purée pomme de terre et
patate douce

pointe de brie

fruit frais de saison HVE

tomates sauce ciboulette

omelette BIO et
fromage rdpé

carottes BIO et pdt
BIO persillées

fromage frais & tartiner

liégeois saveur vanille

laitue iceberg

lasagnes au beeuf VBF

ravioli aux légumes au gratin

yaourt aréme

fruit frais de saison
BIO

W

o ‘.Y‘ o
W™

ALLOCATIONS
FAMILIALES

de I'Essonne

|Légendes :
I VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

# = Aide UE d destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert)

AOP = Appellation Origine Protégée
* AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

CEE? = Certificat environnemental des exploitations de

niveau 2

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




VI|LABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 12 au 16 juin 2023

VENDREDI

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI

melon HVE

éemincés de volaille BIO
sauce au curry

couscous végétarien

semoule BIO (et
courgettes BIO)

=

haource AOP/AOC - la
~ coupe

c

spécialité pomme abricot

concombres BIO sauce
ciboulette

repas Américain

ceuf dur sauce cocktail
laitue iceberg

roti de beeuf VBF et
ketchup

ceufs durs et mayonnaise

cheeseburger VBF

. o ; bouchées de pois
parmentier vegetarien

frites beignets de brocolis

fromage frais a tartiner

yaourt BIO local et
saint paulin

circuit court

fruit frais de saison
BIO

cookie

~ fruit frais de saison HVE
sirop de grenadine

repas fraich'attitude
tomates cerises "d croquer"

tarte flan au saumon
ciboulette

épinards au gratin (pdt)

petit fromage frais sucré

clafoutis aux cerises

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de I'Essonne

CEE2 = Certificat environnemental des exploitations de

Légendes :

VBF = Viande Bovine Francaise

' RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements
# = Aide UE d destination des écoles = AOP = 'J'l_\-ppella'fion O"ri_gi‘n'e Protégéé— 3
~ AOC = Appellation Origine Contrdlée

VPF = Viande Porc Frangaise
nouvelle recette/nouveau produit

* = Plat contenant du porc
produit issu AB (écrit en vert)

LR = Label Rouge

HVE = Haute Valeur Environnementale

niveau 2

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable



VI|L ABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 19 au 23 juin 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

pastéeque HVE

roti de porc LR * sauce
moutarde

crépes fourrées sauce fromage

courgettes au gratin (blé
doré)

bliche au lait de mélange

creme dessert BIO
saveur vanille

salade verte

nuggets de poulet BIO

bouchées de blé

haricots verts CEE 2

(échalote)

fromage frais sucré

fruit frais de saison HVE

repas FROID

rillettes au thon

roti de beeuf VBF froid
(et cornichon)

ceufs durs froids et mayonnaise

salade de tomates et
pépinettes

petit fromage frais sucré

tarte aux pommes

betteraves HVE vinaigrette a
la framboise

palets fromagers
emmental

petits pois carottes HVE

| fruit frais de saison HVE

concombres vinaigrette
BIO

colin d' Alaska pané MSC

riz BIO

et tomates concassées

fromage BIO individuel

cocktail de fruits au sirop

B ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de I'Essonne

iLégendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise
RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptrbn'es d'étre mod:f.'es en rarson des aléas chmat:ques et/ou d' approwsnonnements

VPF Vlandz Porc Frangaise

* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

#= Alde UE d deshnnhon des écoles

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert)

HVE = Haute Valeur Environnementale

CEE2 = Certificat environnemental des exploitations de
niveau 2

pdt = pomme de ferre
MSC = péche durable




VI|L ABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 26 juin au 30 juin 2023

LUNDI

MARDI MERCREDT JEUDI

VENDREDI

carottes rdpées HVE

émincé de poulet au
cumin

duo lentilles et carotte aux tomates

coquillettes BIO

coulommiers

fruit frais de saison HVE

paté de volaille repas FROID de fin d'année

_ laitue iceberg
demi pamplemousse et sucre

melon BIO

sauté de boeuf VBF
sauce aux olives vertes

jambon™ qualité
supérieure

ceufs durs froids et mayonnaise

ravioli au beeuf VBF
boulettes de soja sauce aux olives vertes

purée céleri et pomme de taboulé (tomate,

terre concombre...)

ravioli aux légumes

camembert

emmental a la coupe fromage blanc ardome

compote de pomme HVE mousse chocolat au lait

5 fruit frais de saison HVE
(réserve)

jus de pomme

concombres vinaigrette
BIO

falafels BIO (et sauce
blanche ciboulette froide)

haricots beurre et ver’f‘é-
CEE2 (échalote)

yaourt sucré BIO

biscuit

o * O
X

ALLOCATIONS
FAMILIALES

de I'Essonne

ELégendes :
' VBF = Viande Bovine Francaise
RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements
VPF = Viande Porc Frangaise
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu AB (écrit en vert)

* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge HVE = Haute Valeur Environnementale

# = Aide UE  destination des écoles  AOP :):\ppe'l'luﬁbﬁ: C'Jri:gi'ﬁe{Pr"ofégée_
~ AOC = Appellation Origine Contrdlée

CEEZ = Cer‘%if:caf envirennemental des exploitations de
niveau 2

pdt = pommme de terre

MSC = péche durable




VI|L ABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 3 au 7 juillet 2023

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI

VENDREDI

salade de pépinettes

manchons de poulet rétis

palets fromager emmental

trio de légumes BIO
(échalote) (et pdt)

fromage a tartiner

tarte grillé aux abricots

roulade de volaille (et

cornichon)

betteraves vinaigrette HVE tomates vinaigrette

radis (et beurre)

steak haché VBF sauce
tomate

galette de soja sauce tomate

roti de poulet froid et
ketchup

garniture provengale végé

omelette BIO

coquillettes et semoule BIO

frites

courgettes (et ratatouille)

fromage blanc sucré petit fromage frais sucré mimolette

fruit frais de saison HVE fruit frais de saison HVE

fruit frais BIO

melon HVE

pépites de colin d'Alaska

pané MSC et citron

épinard au gratin et pdt

yaourt BIO parfum
vanille

madeleine

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de I'Essonne

-l-_.ég:endes g
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
nouvelle recette/nouveau produit : AOC ;-A_ppélln‘fioﬁ-Origiﬂé'Confrﬁlée

produit issu AB (écrit en vert)

* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge HVE = Haute Valeur Environnementale

# = Aide UE a destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégee

CEEZ = Certificat environnemental des exploitations de
niveau 2

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




